
1. Название программы «Диетология»

2. Трудоемкость 144 ч.
3. По специальности диетология
4. Форма обучения Заочная, очно-заочно*
5. Аннотация Актуальность  обусловлена  тем,  что  рациональное  питание  необходимо  для   сохранения  и  поддержания  здоровья  человека,  поэтому  в  условиях 

модернизации   здравоохранения   необходимо   дальнейшее   неуклонное   повышение   качества   оказания   медицинской   помощи   населению   различных 
возрастных периодов.
Цель  –  получение  и  совершенствование  теоретических  знаний,   практических   навыков  и  умений  медицинской  сестры  диетической,  в  вопросах 
организации лечебного питания, общей диетологии и в аспектах санитарно-эпидемиологических требований к организации лечебного питания
Программа содержит следующие темы для изучения:
1.    Организация оказания медицинской помощи населению по профилю «диетология» в РФ. Нормативно - правовые акты и документы, определяющие 
деятельность медицинских организаций и медицинских работников
2.    Эпидемиологическая безопасность и эпидемиологический контроль. Нормативно-правовые основы эпидемиологической безопасности медицинских 
организаций. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП)
3.    Оказание медицинской помощи в экстренной форме
4.    Организация лечебного питания. Общая диетология. Санитарно-эпидемиологические требования к организации лечебного питания
5.    Контроль качества лечебного питания на пищеблоке медицинской организации
Формой  итоговой  аттестации  является  зачет.

6. Планируемые
результаты обучения

После обучения по  дополнительной профессиональной программе  «Диетология»  слушатель:
- усовершенствует знания в аспектах  выполнения профилактические, лечебные, санитарно-гигиенические мероприятия, назначенные врачом-диетологом лечебно-
профилактического учреждения;
- усовершенствует знания в вопросах контроля за работой пищеблока,  хранения запаса продуктов питания, качества пищевых продуктов при их поступлении на 
склад и пищеблок.

7. Дистанционные 
образовательные 
технологии и
электронное обучение 
(ДОТ и ЭО)

В процессе освоения дополнительной профессиональной программы используется асинхронное обучение с помощью дистанционных образовательных технологий, 
основанное на интернет-технологиях с методиками асинхронного дистанционного обучения.
Реализация  дистанционного  и  электронного  обучения  осуществляется  посредством  Единого  образовательного  портала. На Портале размещаются, хранятся, 
обновляются информационно-образовательные модули различного формата. Портал создан на базе системы управления дистанционным обучением LMS Moodle.
Для прохождения обучения и итоговой аттестации по программе каждому слушателю требуется наличие персонального компьютера, бесперебойного доступа к 
сети Интернет с рекомендуемой скоростью соединения 15 Мбит/сек. и выше (минимально допустимая скорость - 5 Мбит/с.) и установленной
компьютерной программы для просмотра веб-страниц в сети Интернет(браузера).
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